
La lista

3 de agosto de 2011

• Neil Gaiman, The Sandman, volúmenes 3, 4, 5, y/o 6.

• Chaqueta con forro impermeable y sin elástico en la cintura (cor-
tavientos), y/o pantalones cómodos impermeables (Ternua, The
Northface). No es necesario que sean prendas gruesas, de hecho,
es preferible que sean de entretiempo, aptas para viajes (ejemplo
en la figura 1 en la página siguiente).

www.ternua.com
eu.thenorthface.com

• Funda para el eBook (modelo bq Avant).

store.bqreaders.com/accesorios-ereaders/fundas.html

• Me gustaría empezar a practicar escalada deportiva. Consideraría
un verdadero regalo que alguien me ayudase en esta empresa. Ten-
go que federarme y hacer cursos, además de conseguir material
(más abajo). Agradezco cualquier sugerencia al respecto.

www.femecv.org

• Pies de gato (La esportiva, Evolv).

www.lasportiva.com
evolvsports.com/climbing.htm

• Material para practicar escalada deportiva (Petzl, Black Diamond):
arnés, mi preferido es el Petzl Corax; sistema de aseguramiento;
cintas express; bolsa de magnesio; cuerda; mosquetones; mosque-
tones con bloqueo de seguridad; bloqueador.

www.petzl.com/en/outdoor
www.blackdiamondequipment.com/en-eur/shop/climb
www.decathlon.es/escalada.html
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(a) Ejemplo de pantalones (b) Ejemplo de chaqueta

Figura 1 – Ejemplos de pantalón y chaqueta.

• Auriculares cómodos para utilizar en casa.

• Material para practicar Trial/Raid (The North Face, Decathlon): Bol-
sa de agua o cantimplora; mochila específica para este tipo de de-
portes; zapatillas; pulsímetro compatible con iPod nano.

www.decathlon.es/raid.html

• Mochila (bandolera), y/o plumier. Dejo unas imágenes para que
veáis como me gustan (figura 2 en la página siguiente).

www.ec-nomadic.com/products/list.php?category_id=9

• Zapatillas Nike (Free) Running compatibles con Nike + iPod.

• Cargador multiformato y pilas recargables (aa, aaa). Para el tecla-
do y el ratón inalámbricos.

• Disco duro de estado sólido (ssd) para el ordenador de sobre mesa.

• Disco duro externo similar al que tiene Carlos.

• Ropa, especialmente alguna camiseta y ropa interior.

• Música clásica a elección del que regala.
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(a) Ejemplo de mochila (b) Ejemplo de plumier

Figura 2 – Ejemplos de mochila y plumier.
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